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Indskolingen

Om forlebet

Formalet med forlgbet er at leere eleverne, hvordan de bade individuelt og som klasse kan bidrage til at
skabe gode samtaler. Forlgbet bidrager til at styrke elevernes evne til at lytte til hinanden og stille dbne,
udforskende spgrgsmal. Samtidig understattes, at eleverne bliver mere bevidste om kropssprog og
forstar, hvor meget information og kommunikation der kan afleeses gennem kropslige signaler.

Forlgbet bestar af forskellige aktiviteter og gvelser, som blandt andet omfatter

e traeningi aktiv lytning

e gvelseriat udtrykke og afleese kropssprog

e arbejde med smé4 analoge lydscener

e opgaver, der styrker evnen til at stille nysgerrige og udforskende spgrgsmal
e en afsluttende, opsummerende opgave i form af en taleboble-veeg-collage

Forlgbet kan laves i sin helhed, enkelte opgaver kan udelades og nogle opgaver kan sta alene

Tre faser
Alle forlgb i Din & min verden er inddelt i tre faser:

¢ Kom godtigang Her tunes eleverne ind pé forlgbets tema. Der etableres en "stemthed” ift. det
kommende indhold.

o Indtryk, udtryk og dialog Her arbejdes med indhold, i form af laererinput, tekster mv. Indholdet
danner basis for aestetiske eller diskursive produkter, der efterfalgende er omdrejningspunkt for
udforskende dialoger.

e Forankring Her samles der op pé forlabets leering, oftest i form af et aestetisk produkt.
Omseetning til et nyt formsprog styrker leering og fastholdelse.

Alle tidsangivelser er vejledende
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Anerkendelse af hinanden

Ga pa tveers af cirkel - se pa hinanden

Tidsforbrug: 10 minutter

Forklar eleverne, at | nu skal have et forlsb om, hvordan man er sammen med hinanden, og hvordan
man lytter og taler til og med hinanden.

Eleverne stari en cirkel. Forklar, at det nu handler om, at der hele tiden er to elever i beveegelse
men kun to. @velsen foregar i stilhed.

Begynd selv med at fange en elevs blik (eller udpeg en elev til at begynde). Nar du har gjenkontakt,
gar | pa tveers af cirklen og bytter plads. Det kan veere en hvilken som helst elevi cirklen.

Herefter geelder det om at fa et flow i pladsskiftene. Uden ord men ved at holde gje med hinanden,
fange hinandens blik.

Som leerer er det vigtigt at holde gje med, at der ikke er nogen, der ikke bliver skiftet med. Hvis
dette er tilfeeldet, sd undlad at naevne navne, men sig fx "det her hjgrne har ikke veeret med, de
skal ogsad med. Veer opmaerksom pa alle i cirklen.”

Lad gvelsen fortseette til der er et stabilt flow

Detektiv-lytning

Tidsforbrug: 10 minutter

Du kan laese om aktiv lytning i Baggrundsmaterialet under Dialog som livsform.

Forklar eleverne, at de nu skal gve sig i at lytte seerligt opmaerksomt.

Eleverne sidder stille med lukke gjnene. Givdem 30 sekunder til at lytte til lyde i rummet (fx en
blyant, der rammer gulvet, en stol, der knirker)
Sparg eleverne: Hvad harte |? Hvor kom lydene fra? Var lydene hgije eller lave?

2&2

Den ene elev skal forteelle noget enkelt, fx hvad eleven spiste til morgenmad, mens den anden
lytter og bagefter forteeller tilbage, hvad vedkommende horte

Klassesamtale

Tal med eleverne om: Hvordan kunne | vise, at | lyttede godt? Var der forskel pa at lytte og bare
vente pa at tale selv?
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Hvad fortaeller kroppen?
Tidsforbrug: 15 minutter
Tal med eleverne om, hvordan vores krop ofte "taler" uden ord. Vis eksempler pa kropssprog:

e At krydse armene (kan vise, at man er sur eller vil veere alene [forenklet forstaelse])
e At smile bredt (gleede)
e Atkigge veek eller ned (generthed)

2&2

Spejlleg: Den ene laver en kropsholdning eller ansigtsudtryk, og den anden skal efterligne det som et
spejl.

Tal bagefter om, hvordan det fgltes at "vaere" den anden
Klassen

Kropsforteellinger: Giv eleverne sma oplaeg, som de skal vise med kroppen, gerne mens de gar rundt
pé et stykke gulvplads, fx:

e Envenergladfor at sedig
e Enklassekammerat er ked af det
e Hvordan kan man vise med kroppen, at man vil lytte til en anden?

Kropssprog-improvisationer
Tidsforbrug: 15 minutter
Eleverne starien cirkel - eller to, hvis | er flere voksne til stede.

Forklar, at det nu handler om hurtigt at beslutte, hvordan de vil bygge videre pa det, der allerede er der.
Tempoet skal helst veere flydende.

e Farste elev garind i midten af cirklen og siger fx: ” Jeg er et tree”

e Enanden elev (det kan ga pa turi cirklen, eller bare veere den der vil) gar ind og indtager en
position, der relaterer til "tracet” — siger fx: ” Jeg er en hund, der tisser op ad treeet” (pa alle fire
med lgftet ben)

o Naeste elev siger og indtager position, fx: ”Jeg er en mand, der sidder pa en baenk under treeet”

o Naeste elev siger og indtager position, fx: ”Jeg er mandens taske”
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e Osv. - indtil enten alle elever eller fx halvdelen af klassen er placeret. Herefter begyndes et nyt
“tableau” med den gruppe, der ikke var med i farste omgang

Inddel eventuelt ved start cirklen i mindre grupper (fx 6-8), der gennemfgrer en omgang, hvorefter det
er naeste gruppes tur.

Nysgerrige venne-interview
Tidsforbrug: 15 minutter
Forteel eleverne, at de skal gve sig i at stille &bne og nysgerrige spargsmal.

Demonstrér med en elev forskellen mellem et lukket spargsmal ("Kan du lide is?" - "Ja") og et dbent
spargsmal ("Hvilken is kan du bedst lide?"). Tal om, hvordan dbne spgrgsmal gar samtalen laengere og
sjovere.

2&2
Eleverne interviewer hinanden med &bne spgrgsmal, fx:

e Hvad laver du, nar du har fri?
e Huvilken farve kan du bedst lide, og hvorfor?
e Hvad kan du godt lide ved vores klasse?

Klasseopsamling
Efter 5 minutter samles klassen, og nogle elever deler, hvad de har laert om deres makker

Lyt
Lyttekort-intro
Tidsforbrug: 30-45 minutter

Forteel eleverne, at de skal lytte til nogle historier. De skal lytte godt efter og leegge meerke til, hvordan
hovedpersonen har det.

2&2

e Parrene far lyttekort, trin 1-kortene (download Lyttekort)
Gennemga kortene og forklar ordene, hvis de er nye for eleverne
e Eleverne klipper kortene ud, hvis det ikke allerede er gjort

Forklar, at de skal lytte efter, hvordan hovedpersonen i historien har det, hvilke falelser personen har
(jf. instruktion til Lyttekort)
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Lees en historie hgjt (download Sma historier til lyttekort-intro)

e Parrene taler om, hvad de hgrte og udveelger de kort, de synes passer

Klasseopsamling
e Har parrene valgt de samme?
e Bed eleverne begrunde deres valg — ogsa hvis de er enige.

Gentag med det samme med en eller flere historier og/eller vent til en efterfolgende dag.

Nar trin 1-kortene er afprgvet pa nogle historier:

e |ntroducer trin 2-kort, som leegger op til, at eleverne beder om uddybning.
e Digtselvsvar

Flere muligheder i forleengelse af opgaven — udvikl selv

Samtaler

Lad historierne vaere udgangspunkt for samtaler med eleverne om genkendelige situationer og falelser.
Ordjagt

Brug historierne - der nu er kendt - til fx bogstav eller ordjagt. Ord péa 1, 2, 3 bogstaver osv., og/eller lad
eleverne ga pa jagt efter ord, de synes er gode pga. betydning, lyd, udseende eller andet.

Lad eleverne forteelle om og begrunde deres valg.

Historie med aben slutning
Tidsforbrug: 20 minutter
Her handler det om, at eleverne skal arbejde sammen og udforske forskellige ideer gennem dialog.

o Forteel en kort historie og stop ved en spaendende del, fx: "Der var engang en pige, der fandt en
mystisk nggle. Men hvad mon ngglen kunne abne?"
Eller brug de korte historier fra lyttekort-intro som afsaet for elevernes videre historiedigtning.

Grupper pa 3, evt. 4, afhaengig af klassetrin og koncentrationsniveau

e Eleverne finder sammen pa, hvad der sker videre i historien

e Opmuntr eleverne til at lytte til hinanden og bygge videre pa hinandens ideer. Bed dem indlede
hvert bidrag med: ”ja - og sa...”

e Garundt og hjeelp, fx: "Hvad kunne der ske sa?" eller "Hvordan kunne det ende?"
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Klasseopsamling
e Hver gruppe preesenterer deres afslutning for resten af klassen

Lydhistorier

Aktiv lytning og samarbejde
Tidsforbrug: 20 minutter

Grupper pa 3-5, afhaengig af klassetrin

Hver gruppe skal skabe en kort "lydscene", vha. af deres egne stemmer og ting i klassen, der kan
frembringe lyd, fx papir der knitrer, fadder der tramper, ting der slar mod hinanden osv. Understreg, at
det ikke handler om perfekte lyde, men om “at finde pa”.

Scener (tilfgj selv flere) fx:

o Endagiskoven (lyde af fugle, blade, grene)

e Etstormvejr (vindlyde, torden)

e Ensjovdag pa legepladsen (latter, fodtrin, gyngelyde)

e Enturtil stranden (bolger, mageskrig, badelyde)

e Ettog, derrejser gennem landet (maskinlyde, flgjte, annoncering af stationer)
e Enfodboldkamp (publikums rab og klap, boldskud, dommerflgjt)

Klasseopsamling
e Grupperne praesenterer deres lydscene for klassen, som skal geette, hvad scenen handler om.
e Talom, hvordan de lyttede til lydene, og hvad de gjorde for at forsta lydscenen/historien bedre.

Tankebobler over hovedet
Tidsforbrug: 15 minutter

Laes evt. selv om Dialog i Baggrundsmaterialet

Forklar klassen, at de skal forestille sig, at hver person har en "tankeboble" over hovedet (som i
tegneserier). | denne leg handler det om at spgrge hinanden nysgerrigt for at finde ud af, hvad der
gemmer sig i hinandens tankebobler.

Grupper pa 3-4

Giv et eksempel pa spegrgsmal, der kan stilles, se nedenfor
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En elevi gruppen vaelger hemmeligt en tanke eller idé, som personen "taenker p&" indenfor
kategorierne (tilfgj eventuelt flere eller lav eghe kategorier):

e En aktivitet, de elsker at lave

e FEtdyr, de godt kunne teenke sig at veere
e Et magisk sted, de gerne vil besgge

e Enperson, de gerne vil veere

De andre i gruppen skal stille abne og undersggende spgrgsmal for at finde ud af, hvad personen
teenker pa. Spgrgsmal som:

e Hvad ville du gare, hvis du var det dyr?
e Hvordan fgles det at veere pa det sted?
e Hvad er det sjove ved den aktivitet?

Nar gruppen har gaettet tanken, skiftes de, sa en ny elev far en "tankeboble".

Klasseopsamling
e Hvilke spgrgsmal hjalp bedst til at forsta hinandens tanker?
e Hvordan fgltes det, nar nogen lyttede godt til, hvad man taenkte pa?

Klassens samtale-huskeregler
Tidsforbrug: ca. 45 minutter
Klassesamtale

Tal med klassen om, hvad der er vigtigt, for at klassen kan have gode samtaler. Hvad skal man huske?
Fa dem til at huske ud fra de svelser, de har vaeret igennem. Skriv deres huskeregler pa tavlen.

Individuelt

e Hverelev veelger en regel fra tavlen eller (afhaengig af klassetrin) formulerer selv en huskeregel,
som skrives i en taleboble (download Taleboble).

e Eleverne dekorerer kanten af taleboblen med mgnstre og farver

e FEvt.: Lad eleverne klippe boblerne ud

e Opheaeng taleboblerne klyngevis —fx efter emne (fx lytning, at stille spargsmal)

Klasseopsamling
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e Gennemga boblerne. Eleverne leeser deres regel op



