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Definitioner og love relateret til åndsfrihed 

 

Udover livssynsmæssige og moralske spørgsmål, ses ytrings-, undervisnings-, forsknings- og 
informationsfrihed nogle gange som en del af åndsfriheden. Desuden kan åndsfriheden også vægtes 
som vigtig for grupper og ikke kun for individer. Se baggrundsmaterialet til Din & min verden, kapitel 
Åndsfrihed 

 

Den danske ordbog 

Åndsfrihed: ”frihed til at tænke og danne sig sine egne forestillinger og meninger”  
(åndsfrihed — Den Danske Ordbog). 

 

Foreningen Åndsfriheds definition på åndsfrihed 
 
”Åndsfrihed i et samfund betyder, at enkeltpersoner og grupper har frihed til at have deres 
overbevisning i religiøse, politiske, livssynsmæssige og ideologiske spørgsmål, udtrykke denne 
overbevisning, formidle den og handle i overensstemmelse med den. Åndsfriheden afgrænses af 
medmenneskets ret til samme frihed.”  

(Foreningen Åndsfrihed, u.å., Grundlag, afs. 8) 
Grundlag - Åndsfrihed 

Om foreningen: ”Foreningen Åndsfrihed arbejder for at forsvare og fremme åndsfriheden i Danmark. 
Den er stiftet af repræsentanter med forskellige politiske, religiøse og livssynsmæssige 
overbevisninger, som har den fælles interesse at værne om og udbrede åndsfriheden.”  
Om foreningen - Åndsfrihed 

 

Verdenserklæringen om Menneskerettighederne 

Se fx Verdenserklæringen om Menneskerettighederne 

Artikel 18. 

Enhver har ret til tanke-, samvittigheds- og religionsfrihed: denne ret omfatter frihed til at skifte religion 
eller tro og frihed til enten alene eller i fællesskab med andre, offentligt eller privat, at give udtryk for 
sin religion eller tro gennem undervisning, udøvelse, gudsdyrkelse og overholdelse af religiøse 
forskrifter. 

Artikel 19. 

Enhver har ret til menings- og ytringsfrihed; denne ret omfatter frihed til at hævde sin opfattelse uden 
indblanding og til at søge, modtage og meddele oplysning og tanker ved et hvilket som helst 
meddelelsesmiddel og uanset landegrænser. 

 

https://ordnet.dk/ddo/ordbog?query=%C3%A5ndsfrihed&tab=for
https://aandsfrihed.dk/om-foreningen/grundlag/
https://aandsfrihed.dk/om-foreningen/
https://unric.org/da/verdenserklaeringen-om-menneskerettighederne/
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Artikel 20. 

1. Alle har ret til under fredelige former frit at forsamles og danne foreninger. 

2. Ingen kan tvinges til at være medlem af en forening. 

 

Grundloven 
Se Retsinformation: Grundloven 
Følgende § kan forstås som relaterede til åndsfrihed 

• § 67. Borgerne har ret til at forene sig i samfund for at dyrke Gud på den måde, der stemmer 
med deres overbevisning, dog at intet læres eller foretages, som strider mod sædeligheden 
eller den offentlige orden.  

• § 71. Stk. 1. Den personlige frihed er ukrænkelig. Ingen dansk borger kan på grund af sin 
politiske eller religiøse overbevisning eller sin afstamning underkastes nogen form for 
frihedsberøvelse. (se evt. alle syv stk. i loven) 

•  § 77. Enhver er berettiget til på tryk, i skrift og tale at offentliggøre sine tanker, dog under 
ansvar for domstolene. Censur og andre forebyggende forholdsregler kan ingensinde påny 
indføres.  

•  § 78. Stk. 1. Borgerne har ret til uden forudgående tilladelse at danne foreninger i ethvert lovligt 
øjemed. Stk. 2. Foreninger, der virker ved eller søger at nå deres mål ved vold, anstiftelse af 
vold eller lignende strafbar påvirkning af anderledes tænkende, bliver at opløse ved dom. (se 
evt. alle fem stk. i loven) 

• § 79. Borgerne har ret til uden forudgående tilladelse at samle sig ubevæbnede. Offentlige 
forsamlinger har politiet ret til at overvære. Forsamlinger under åben himmel kan forbydes, når 
der af dem kan befrygtes fare for den offentlige fred. 

 
 
Læs om konkrete forhold vedrørende afholdelse af demonstrationer o.l. på politiets side 
Citat: ”Det kræver ikke en tilladelse at afholde demonstration, optog eller møder, da sådanne 
arrangementer er omfattet af grundlovens bestemmelser om forsamlings- og ytringsfrihed. 
  
Du skal dog informere politiet om arrangementet, så politiet kan understøtte en fredelig afvikling. 
 
Hvis du i forbindelse med et optog skal køre med personer på ladet af en lastbil, varevogn eller 
traktorvogntog, skal du også søge om tilladelse til paradekørsel.” 
 

Demonstration og optog | Offentlige arrangementer | Politi (Lokaliseret 8.1.2025) 
 

Folkeskolen 
 
Folkeskolens formålsparagraf: Stk. 3. Folkeskolen skal forberede eleverne til deltagelse, medansvar, 
rettigheder og pligter i et samfund med frihed og folkestyre. Skolens virke skal derfor være præget af 
åndsfrihed, ligeværd og demokrati. 
Vores overstregning 
 

https://www.retsinformation.dk/eli/lta/1953/169
https://politi.dk/offentlige-arrangementer/information-om-arrangementer/demonstration-og-optog

